Minimalni preventivni program

Skolni rok 2019/2020

Minimalni preventivni program je zpracovan v souladu s aktudalni legislativou a

metodickymi pokyny a dorucenimi (viz priloha ¢. 1)
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1 Charakteristika Skoly

1.1 Zakladni udaje o Skole

Nazev a adresa skoly

Zakladni Skola a Materskd skola
pfispévkova organizace

Osvobozeni 514

742 85 Vresina

Vresina,

Jméno a pfijmeni feditelky skoly

Mgr. Lenka Skybova

Telefon na feditelku

777 513 410

E-mail na feditelku

skola@zsvresina.cz

Jméno a pfijmeni Skolniho metodika prevence

Mgr. Adéla Podana

Telefon

608 883 583

E-mail

adela.podana@zsvresina.cz

Jméno a pfijmeni vychovného poradce

Mgr. Marie Supalova

Telefon 774 310 162
E-mail marie.supalova@zsvresina.cz

Pocet tfid Pocet zak
Z5 — 1. stupefi 7 136
Celkem 7 136

Pouzité zkratky:

MPP — Minimalni preventivni program
SPJ — Socialné patologické jevy

NNO — Nestatni neziskové organizace
SMP — Skolni metodik prevence

SPS — Skolni preventivni strategie




1.2 Charakteristika skoly

Zakladni $kola VFesina je mald, vesnicka $kola, ktera zajistuje vzdélavani zak( od 1. do 5. roéniku. Radi
se mezi neuplné skoly s péti samostatnymi rocniky. Prvni a paty rocnik je zastoupen po dvou tfidach,
ostatni roc¢niky tvofi pouze jednu tfidu. Zakladni skolu navstévuje celkem 136 7Zak(. Zfizovatelem
Skoly je Obec Viesina. Soucasti skoly je i materskd skola, Skolni druzina a Skolni jidelna. Celd zakladni
$kola sidli v jedné budové spole¢né se $kolni druzinou. Skolni jidelna je pfipojena k budové matefské
Skoly, ale obé jsou ve stejném aredlu jako zdkladni skola.

Budova Skoly se nachazi vedle hlavni silnice, na které je pomérné velky provoz. V blizkosti Skoly je
prechod pro chodce, ktery je navic oznacen vystraznymi, blikajicimi svétly. U silnice je umisténa

svételna tabule upozorfujici na blizkost Skoly.

2 Zmapovani situace ve $kole v oblasti SPJ vyplyvajici ze SPS

1. Socidlni a jiné okoli Skoly

Zaci $koly se spolu ¢asto znaji, vétsinou z mista bydlisté. Pokud ve gkole dojde k néjakému
neobvyklému jevu, rodice se to ve vétsiné pripadl dozvi ze svého okoli dfive, neZ je stihne upozornit
skola.

Skola se nachazi vedle hlavni silnice, provoz na ni je pomérné velky. U silnice je umisténa svételna
tabule s upozornénim na blizkost Skoly a aktudlné namérenou rychlosti. V blizkosti Skoly se nachazi
prechod pro chodce s vystraznymi, blikajicimi svétly.

Skola kazdoroéné spolupracuje podle potieby s mistni obecni policii, hasi¢i, mistnimi odborniky (nap¥.

zabyvajici se literaturou a historii) a ptislusnou pedagogicko-psychologickou poradnou.

2. Informace od ucitelli
Pti rozhovorech na pedagogickych radach, metodickych sdruZzenich a béznych poradach je podle
pedagogickych pracovnikl nejvétsim problém v oblasti socidlné patologickych jevl vzajemné
ublizovani (nevhodné chovani) mezi détmi a vulgarni vyjadfovani. Podle pedagogl by se méla
preventivni strategie Skoly zaméfit zejména na vztahy mezi détmi v ramci tfidniho kolektivu a také

napfi¢ rocniky, dale bychom se méli snazit odhalovat rana stadia Sikany a nasilného chovani.

3. Informace od rodi¢a
V ramci diskuze na tfidnich schiizkach ve skolnim roce 2018/2019 byly od rodi¢d zaka zjistény tyto

informace tykajici se vyskytu socidlné patologickych jevli na nasi skole: nejcastéji se podle nich na



Skole vyskytuje Sikana v pocatecnich stadiich - nevhodné fyzické ¢i psychické chovani mezi spoluzaky,
vulgarni vyjadrovani a drobné kradezZe osobnich véci zaku.
Pfi rozhovorech vétsina rodi¢li uvedla, Ze je se skolou spokojena diky ,,domacimu” prostredi — to, Ze

se vétsinou vsichni znaji.

4. Informace od Zakd
V ramci diskuze se zaky ve tfidach vyplyva, Ze vétSina zakl se jiz opakované setkala s nepéknym
chovanim mezi détmi ve skole, at uz zucastnéné nebo jako pozorovatel. Jedna se hlavné o fyzické
ublizeni ¢i nadavky. Dale spiSe starsi Zaci uvadéji, Ze se u nich néktefi spoluzaci obcas vyjadfuji
vulgarné bud smérem ke spoluzakiim, nebo v ramci komentare dané situace.
Zaci by chtéli prostiedi pratelské, kde se nebudou bat Fici sv(ij nazor, udélat chybu a nikdo jim

nebude ubliZzovat.

5. Hodnoceni MPP realizovaného na skole v minulém Skolnim roce
O cinnosti a pusobeni skolniho metodika prevence, o zplsobu vyuZiti a umisténi schranky davéry byli
Zaci i jejich zdkonni zastupci seznameni prostfednictvim tfidnich ucitel(l. Také na webovych strankach
Skoly jsou zverejnény informace tykajici se osoby Skolniho metodika prevence a zplsobl jeho
kontaktovani.
V Minimalnim preventivnim programu byly stanoveny preventivni cile, které byly napliovadny v
prabéhu skolniho roku. Hlavnim zaméfenim prevence bylo posilovani vztahl ve tfidé a dopravni
vychova. Zaci 4. — 5. tfidy se zG&astnili vyuky na dopravnim h¥isti v Ostravé-Hrab(vce, kde absolvovali
teoretickou i praktickou vyuku. A na konci cervna 2019 byl realizovan celoskolni projekt dopravni
vychovy, na kterém spolu s pedagogickymi pracovniky spolupracovali také mistni Skauti a obecni
policie. Dale Zaci 3. — 5. tfid absolvovali preventivni program vedeny lektorem z Poradny pro primarni
prevenci v Ostravé na téma Kybersikana.
Skolské poradenské zafizeni v 1. pololeti $kolniho roku fesilo nevhodné chovani ve dvou odlignych
tfidach. V obou pfipadech byla situace prosetfena a ndsledné feSena s danymi osobami i jejich
zakonnymi zastupci jako prevence predejiti zhorSeni chovani. Po probéhlych feSenich se situace
v obou pripadech zlepsila.
Rizikové formy chovani jako zneuziti alkoholu, drog, koureni a zaskolactvi se ve skole nevyskytly.
Skola 7&kdm umoznila navitévovat krouzky jako Ctenarsky klub, Vytvarny krouzek, Ostravacek,
Moderni tance, Krasni¢anky, Teakwondo, Basketbal, Florbalova ptipravka, Atletika, Védecké pokusy.
Ne vsechny krouzky se podafilo kapacitné naplnit a otevfit. Na Skole taktéZ pUsobili zastupci

umélecké skoly, ktefi nabizeli vyuku hudebni nauky a hry na hudebni nastroje.



Preventivni strategie Skoly se, jako kazdy rok, zamérovaly také na podporu spoluprace Skoly s rodici

Zakd a to prostrednictvim akci: Po stopach Martinova koné, Setkani u Vanocéniho stromu, Marak a

Den obce spojeny se dnem déti.

3 Cile vyplyvajici ze zmapovani situace ze SPS

1. Snizit vyskyt nevhodného chovani mezi zaky
2. Snizit vyskyt nevhodného vyjadiovani zaka

3. Zvysit bezpeénost zaka ve skole a v jejim okoli

4 Minimalni preventivni program

4.1 Prace pedagogického sboru a vedeni Skoly

4.1.1 V oblasti pirimé prace pedagogi

Snizit vyskyt nevhodného chovani mezi zaky

posilovani vzajemnych vztahll a komunikacnich dovednosti mezi Zdky celorocné béhem
vyucovani,

kapitoly o lidském souziti v pfedmétu Prvouka,

celoskolni zaméreni na posilovani vztah( ve tfidé (1. pololeti skolniho roku 2019/2020),

nabidka krouzkd vedenych uciteli ZS (Ctenarsky klub, Badatelsky klub, Klub deskovych her).

Snizit vyskyt nevhodného vyjadfovani mezi 7Zaky

posilovani komunikaénich dovednosti mezi Zaky celorocné béhem vyucovani,
celoskolni zaméreni na posilovani vztah( ve tfidé (1. pololeti skolniho roku 2019/2020),
rozvijeni spisovného a slugného vyjadiovani v ramci hodin Ceského jazyka,

pfikladné vyjadiovani b&éhem vyuky i mimo ni,

nabidka krouzkd vedenych uciteli ZS (Ctena¥sky klub, Badatelsky klub, Klub deskovych her).

Zvysit bezpecnost zakl ve Skole a v jejim okoli

na zacatku roku a v pfipadé potieby i béhem 3kolniho roku pouceni 7akl o dodrzovani
pravidel bezpecného a kontrolovaného pohybu osob v budové skoly, apel na nevpousténi

cizich osob do budovy skoly,



- zarazovani dopravni vychovy do vyucovani (zejména v predmétu Prvouka),
- navstévy dopravniho hristé ve 4. a 5. ro¢niku,

- celoskolni projekt zaméreny na dopravni vychovu (¢erven 2020).

4.1.2 Plan vzdélavani pedagogickych pracovnikii v oblasti prevence SP]

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani Realizator — organizace, odbornik

Vedeni tfidnickych hodin PPP Ostrava Mgr. Katefina Ciklova

+ vyuzivani aktualni nabidky seminafl vzdélavacich center

4.1.3 Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SP]

Nazev a odborné zaméreni vzdélavani Realizator - organizace, odbornik

U¢ast na pravidelnych poradach SMP PPP Ostrava Mgr. Katefina Ciklova

+ vyuzivani aktualni nabidky seminar(i vzdélavacich center

4.2 Spoluprace Skoly s rodici

4.2.1 Zpihisoby seznameni rodi¢a s ¢innosti SMP, moZnostmi spoluprace a MPP

Rodice zakl Skoly budou s ¢innosti metodika prevence a MPP sezndmeni na tfidnich schlizkach a
taktéZ budou informovani o moznosti konzultace problému z oblasti socialni patologickych jevl jako
zaskolactvi, Sikany, rasismu, xenofobie, vandalismu, abuzu alkoholu, tabaku, drog, nabozenského
extrémismu, virtualnich drog, domaciho nasili, tyrani a zneuzivani déti, ohrozovani mravni vychovy
déti, poruch pfijmu potravy, delikvence a sebeposkozovani. Dale budou rodi¢e informovani, kde
mohou nahlédnout do MPP. Konzultaéni hodiny nejsou stanoveny. Metodik prevence je ve skole

pritomen kazdy den od 7:30 do 12:00, vhodné je si predem domluvit schizku.

4.2.2 AKktivity pro rodice

- nejsou v tomto Skolnim roce stanoveny.



4.2.3 Aktivity podporujici spolupraci skoly s rodici

Nazev aktivity Vedouci programu
Po stopach Martinova koné (listopad 2019) vedouci MS
Setkdani u Vanocniho stromu (listopad 2019) Mgr. Daniela Pernicova
Marak (bfezen nebo duben 2020) Mgr. Marie Supalovd
Den obce a Den déti (Cerven 2020) Mgr. Daniela Pernicova

4.3 Program preventivnich aktivit pro zaky skoly

4.3.1 Zpisob seznameni Zaki s ¢innosti SMP, moznostmi pomoci a MPP

Zaci budou seznameni s ¢innosti metodika prevence a MPP prostfednictvim tiidnich uciteld a budou
dale informovadni o moZnosti konzultace problém(l z oblasti socidlné patologickych jevl jako
zaskolactvi, Sikany, rasismu, xenofobie, vandalismu, abuzu alkoholu, tabaku, drog, nabozenského
extrémismu, virtualnich drog, domaciho nasili, tyrani a zneuzivani déti, ohrozovani mravni vychovy
déti, poruch ptijmu potravy, delikvence a sebeposkozovani. Konzultaéni hodiny nejsou stanoveny.
Metodik prevence je ve $kole pfitomen kaidy den od 7:30 do 12:00. Zaci maji moznost béhem

prestavek pfijit na konzultaci, pfipadné si domluvit jiny ¢as, kdy se mohou dostavit.

4.3.2 Specificka prevence pro zaky

Posilovat dobré vztahy mezi Zaky a tim minimalizovat jakékoliv ndznaky Sikany

Realizator — skola:
- posilovani vzajemnych vztah( mezi Zaky a komunikac¢nich dovednosti Zak( ve vyuce,
- posilovani pozitivnich vazeb mezi détmi prostfednictvim her a odpoledne se zamérenim ve
skolni druZing,
- celoskolni zaméfeni na posilovani vztaht ve tfidé (1. pololeti skolniho roku 2019/2020).
- moZnost U&asti na krouicich vedenych uciteli ZS (Ctenafsky klub, Badatelsky klub, Klub

deskovych her).

Snizit vyskyt nevhodného vyjadfovani mezi 7Zaky

- posilovani komunikaénich dovednosti mezi Zaky celoroc¢né béhem vyucovani,
- celoskolni zaméreni na posilovani vztah( ve tfidé (1. pololeti $kolniho roku 2019/2020),

- rozvijeni spisovného a slu$ného vyjadiovani v ramci hodin Ceského jazyka,



vzor pedagogickych pracovnikd ve vyjadiovani béhem vyuky i mimo ni,
moznost Ucasti na krouicich vedenych uciteli ZS (Ctenarsky klub, Badatelsky klub, Klub

deskovych her).

Zvysit bezpecénost zakd ve Skole a v jejim okoli

Realizator — skola:

pouceni zakd o dodrzovani pravidel bezpeéného a kontrolovaného pohybu osob v budové
Skoly (tfidni ucitel),

zafazovani dopravni vychovy do pfedmétu Prvouka,

navstévy dopravniho htisté (Zaci 4. a 5. roc¢nikd),

celoskolni projekt zaméreny na dopravni vychovu (¢erven 2020).

Sbor dobrovolnych hasicl ve Viesiné

projekt Hasik (Zaci 2. tridy)

4.3.3 Nespecificka prevence pro zaky

Realizator — skola:

nabidka krouzk(l (Ctenarsky klub, Historicko-badatelsky krouzek, Badatelsky klub, Klub
deskovych her, Svytvarkou kolem svéta, Ostravacek, Teakwondo, Basketbal, Florbalova
pripravka, Atletika, Védecké pokusy, Yoga)

poradani akci mimo vyucovani (Po stopach Martinova koné, Setkani u Vanocniho stromu,
Marak, Den obce a Den déti)

odpoledne ve skolni druziné se zamérenim podle tématiky daného obdobi.

5 EVIDENCE A EFEKTIVITA

SMP si vede zadznam o SPJ a fedenych pfipadech ve svém deniku, p¥ip. vypracuje zdznam
z rozsahlejsiho Setreni,
na konci $kolniho roku SMP vyhodnoti plnéni MPP a vyskyt SPJ a zpracuje je do vyroéni

zpravy skoly.



6 ZAVERECNE INFORMACE

Seznameni feditelky Skoly a pedagogického sboru Skoly s MPP probéhlo ve Viesiné dne 2. 9. 2019.

Mgr. Lenka Skybova
feditelka ZS a MS Viesina

Mgr. Adéla Podana

Skolni metodik prevence



Priloha ¢. 1

Aktualni legislativa zari 2019

Zakony

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném
vzdélavani (od 1.9.2017 novela)

Vyhlaska ¢. 317/2005 Sb. o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikll, akreditacni komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnik(

Zakon ¢. 65/2017 Sb., zdkon o ochrané zdravi pred Skodlivymi Géinky navykovych latek

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik

v

Zakon ¢. 250/2016 zakon o odpovédnosti za prestupky a fizeni o nich

Zakon €. 251/2016 Sb. zakon o nékterych prestupcich

Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeZe a 0 zméné nékterych zakonl

Zakon 89/2012 Sb. Obcansky zakonik

Zakon ¢. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve skolskych zafizenich

a o preventivné vychovné péci ve skolskych zafizenich a o zméné dalsich zakona

Vyhlasky

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluieb ve s$koldch a skolskych
poradenskych zafizenich ve znéni pozdéjsich pfedpisti

Vyhlaska 27/2016 Sb., o vzdélavani Zakl se specialnimi vzdélavacimi potfebami a Zak( nadanych
Vyhlaska 317/2005 Sb., o dalsim vzdélavani pedagogickych pracovnikl, akreditaénich komisi a
kariérnim systému pedagogickych pracovnikd

Vyhlaska 263/2007 Sh., kterou se stanovi pracovni rad pro zaméstnance $kol a Skolskych zafizeni
zfizenych MSMT, krajem, (...)

Vyhlaska 48/2005 Sb., o zdkladnim vzdélavani a nékterych naleZitostech plnéni povinné skolni
dochazky

Vyhlaska 13/2005 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani na konzervatofri

Vyhlaska 64/2005 Sb., o evidenci Graz( déti, zakd a studentd



e Nafizeni vlady 75/2005 Sb., o stanoveni rozsahu pfimé vyuclovaci, pfimé vychovné, pfimé

specialné pedagogické a prfimé pedagogicko-psychologické ¢innosti pedagogickych pracovnikt

Metodické doporuceni a pokyny

e Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zakl a studentl

ve $kolach a skolskych zafizenich €.j. 21291/2010-28 se viemi pfilohami
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15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.

Navykové latky - 1/2019 aktualizace

Rizikové chovani v dopravé

Poruchy ptijmu potravy

Alkohol u déti skolniho véku - 1/2019 aktualizace
Syndrom tyraného ditéte — CAN

Skolni $ikanovani

Kybersikana - aktualizace probéhla na podzim 2017
Homofobie

Extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus

. Vandalismus - aktualizace probéhla na podzim 2017
. Zaskolactvi — aktualizace probéhla na podzim 2017
. Kradeze

. Tabdk- 1/2019 aktualizace

. Krizové situace spojené s ohrozenim nasilim ve Skolnim prostiedi, které pfichazi z vnéjsiho i

vnitfniho prostredi
Netolismus
Sebeposkozovani

Novd nabozenska hnuti
Rizikové sexualni chovani
PFisluSnost k subkulturam
Domdci nasili

Hazardni hrani

DodrZovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zak( s PAS ve Skolach
a Skolskych zafizenich.

e Metodicky pokyn MSMT k prevenci a fedeni Sikany mezi zaky kol a Skolskych zafizeni €. j.

21149/2016

ODKAZ: http://www.msmt.cz/vzdelavani/socialni-programy/metodicke-dokumenty-

doporuceni-a-pokyny

e Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu pfi omlouvani nepiitomnosti 74k( ve $kole a pfi

prevenci a postihu zaskolactvi, ¢.j. 10 194/2002-14



e Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance €. j. 14

423/99-22

vevs

e Spoluprace predskolnich zafizeni kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi
vysetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mlddezi pachané C.,j.: 25

884/2003-24

e Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, zak(l a student(i ve skoladch a

$kolskych zatizenich zfizovanych MSMT, &.j. 37 014/2005

Strategie prevence

e Ndrodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019 — 2027

e Akéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2019 - 2021

e Narodni strategie protidrogové politiky na obdobi 2010-2018

e Ndrodni strategie prevence a snizovani $kod spojenych se zavislostnim chovanim 2019-2027

Dokumenty uZzite¢né pro praxi

e Vyutziti pravnich opateni pfi Feseni problémového chovani zaki na skolach 2015 MSMT

e Informace o postupu organu socidlné-pravni ochrany déti v pripadech zaskolactvi 2015 MPSV
e Spoluprace skol a $kolskych zafizeni s policii CR Cutak 2012

e Prlvodce profesemi, institucemi a sluzbami vénujicimi se péci o rodiny a déti 2015

e Pomiicka pro Feditele kol pfi tvorbé $kolniho Fadu &.j: MSMT-10862/2015

o Reditel zakladni gkoly a vzdélavani 24k se specialné vzdélavacimi potiebami 2016 MSMT

e Zvladani emocné narocnych a rizikovych situaci MSK 2015

e Pfirucka pro skoly, kdyZ se stane nestésti, autorsky kolektiv 2011

e Poznamky k moznostem pravniho feseni problematiky $ikany ve $kolach 2016 MSMT

e Navrhovana opatfeni k oblasti Sikany ve $kolnim prostfedi 2016 MSMT

e Prehled instituci poskytujicich metodickou pomoc a poradenstvi v oblasti $ikany 2016 MSMT



