JIDELNI LISTEK

obsahuje 18.9.-22.9.2023
alergeny
la,b,4,7 |Presnidavka: |chléb se Svédskou pomazankou, ¢aj s mlékem,
ovoce
1d,7,9 |Polévka: vlockova
PONDELI la,b  |Hlavnijidlo: [fazole na kyselo, zelenina, chléb, aj broskev
1la,b,7 |Svacinka: rohlik s medovym maslem, mléko
1a,b,3,7 |Presnidavka: [slunecnicovy chléb se zeleninovou pomazankou, kava,
ovoce
la Polévka: kapustova s bramborem
UTERY la,7 |Hlavnijidlo: |té&stoviny Pepka namofnika (téstoviny s vepfovym
masem a Spenatovymi listy), mléko
la,b,6,7 |Svaé€inka: houska s pomazankou z tofu, €aj ovocny
la,b,7 |PrFesnidavka: |viesinsky dalamanek s fedkvickovou pomazankou,
mléko, ovoce
1a,3,7,9 |Polévka: z vajecné jisky
STREDA 1la,7 |Hlavnijidlo: |peCené kufe, bramborova kase, mrkvovy salat,
€aj jablko
la,b,7 |Svacinka: chléb s maslem a strouhanym syrem, zelenina, mléko
la,b,7 |Prfesnidavka: [zrnény rohlik s maslem a Sunkou, Svédsky &aj,
zelenina
1a,3,9 [|Polévka: hovézi vyvar s nudlemi a jatrovymi knedli¢ky
CTVRTEK 1la,b,3,7 |[Hlavni jidlo: |hovézi vafené, rajska omacka, houskovy knedlik,
Caj jahoda
la,b,7 |Svacinka: kostka sluneénice s balkdnskou pomazankou, €aj
goji+limetka
la,b,7 |PfFesnidavka: [ovocny jogurt, rohlik, €aj, ovoce
Polévka: hrachova
PATEK 7 Hlavni jidlo: |zeleninové rizoto s parmazanem, dynovy kompot,
Caj viSen
la,b,7 |Svacinka: grahamovy rohlik s pom. z lu€iny s pazitkou, mléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena







