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7 Přesnídávka: rýžová kaše s ovocem, čaj, ovoce

1a,9 Polévka: hrstková

1a,7,9 Hlavní jídlo: boloňské špagety, čaj jablko

1a,b,7 Svačinka: šestizrnný chléb se smetanovým sýrem, mléko

1a,b,3,7 Přesnídávka: chléb s drožďovou pomazánkou, káva, ovoce

1a,7 Polévka: kedlubnová s bramborem

1a Hlavní jídlo: přírodní kuřecí plátek na bylinkách, rýže, salát 

z červené řepy, čaj goji+limetka

1a,b,7 Svačinka: houska s máslem a marmeládou, mléko

1a,b,7 Přesnídávka: vřesinský dalamánek s pomazánkou rozhudou, mléko,

ovoce

1a,7 Polévka: dýňová

4,7,9 Hlavní jídlo: rybí filé zapečené se sýrem, bramborová kaše, salát 

Coleslaw, čaj jahoda

1a,b,7 Svačinka: veka s ajvarovou pomazánkou, čaj broskev

Přesnídávka:

Polévka:

Hlavní jídlo: Státní svátek

Svačinka:

1a,b,4,7 Přesnídávka: chléb s tuňákovou pomazánkou, čaj s mlékem, ovoce

1a Polévka: gulášová z hlívy ústřičné

1a,7 Hlavní jídlo: krupicová kaše s kakaem, čaj ovocný

1a,b,7 Svačinka: zrněný rohlík s pomazánkou z cizrny, čaj mango
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