JIDELNI LISTEK

obsahuje 9.10.-13.10.2023
alergeny
la,b,4,7 |Svaéina ZS: [chléb s pomazankou ze sardinek, ovoce
1la,9 |Polévka: bramborova
PONDELI 1a,7 |Hlavni jidlo: [tvarohové knedliky s boriivkami, mléko, ovocny bar
la,b,7 |Svaéina ZS: |veka s pomazankou z Eervené fepy, ovoce
1a,7,9 |Polévka: zeleninova
UTERY 1la,7 |Hlavnijidlo: |krati na paprice, kuskus, ¢aj jablko, ovocny bar
la,b,7 |Svaéina ZS: [ovocny jogurt, rohlik, ovoce
Polévka: fazolova
STREDA 1la,b,3,4,7 |Hlavni jidlo: [rybi karbanatek, bramborova kase, €¢aj malina
zeleninovy bar
la,b,7 |[Svaéina ZS: |zrné&ny rohlik s pomazénkou z luginy, zelenina
la,7 |Polévka: dynova
CTVRTEK la Hlavni jidlo: [kufeci nudliCky na €esneku, ryZe, €aj goji+limetka,
zeleninovy bar
1a,b,3,7,10Svaéina ZS: |[slune¢nicovy chléb s vajeénou pomazankou, ovoce
la,7 |Polévka: cibulova se syrem
PATEK la Hlavni jidlo: |halusky se zelim a slaninou, most hruska, ovocny bar

Zména jidelni¢ku vyhrazena







