JIDELNI LISTEK

obsahuje 19.2.-23.2.2024
alergeny
1la,b,3,7 |Presnidavka: |chléb s vajeCnou pomazankou, kava, ovoce
la,7 |Polévka: selska
PONDELI 1a,7 |Hlavni jidlo: |zeleninovy bulgur se syrem, broskvovy kompot, &aj
mango
1a,3,7 |Svacinka: pudink s piSkoty, ¢aj malina
la,b,6,7 |Presnidavka: |zrnény rohlik s pomazankou z tofu, Svédsky €aj, ovoce
la,7 Polévka: hraskovy krém
UTERY 1la,b,3,4,7|Hlavni jidlo: [rybi karbanatek, bramborova kase, rajéatovy salat,
¢aj jahoda
la,b,7 |Svac€inka: chléb s masovou pomazankou, paprika, ¢aj broskev
7 Presnidavka: |ryZovéa kaSe s ovocem, €aj, ovoce
Polévka: fazolova
STREDA 1a,7,9 |Hlavni jidlo: [bolofiské Spagety (kruti), ovocna Stava
la,b,7 |Svacinka: chléb se smetanovym syrem, zelenina, mléko
la,b,7 |PrFesnidavka: [slunenicovy chléb s tvarohovou pomazankou s rajCaty,
mléko, ovoce
la,7 |Polévka: kedlubnova s bramborem
CTVRTEK la Hlavni jidlo: |pFirodni kuFeci fizek, ryZe, michany salat, €aj ovocny
la,b,7 |Svaéinka: veka s avokadovou pomazankou, €aj goji+limetka
la,b,4,7 |Presnidavka: |viesinsky dalamanek s pomazankou ze sardinek,
¢aj s mlékem, ovoce
la,7 |Polévka: mrkvova s nudlemi
PATEK 1a,b,3,7 |Hlavni jidlo: |veprova peCené, dusené zeli, Spaldovy knedlik, ¢aj
mandarinka
la,b,7 |Svacinka: grah.rohlik s pomazankovym maslem, zelenina, mléko

Zména jidelni¢ku vyhrazena







