JIDELNI LISTEK

obsahuje 19.2.-23.2.2024
alergeny
1a,b,3,7 |Svaéina ZS: [chléb s vaje¢nou pomazankou, ovoce
la,7 |Polévka: selska
PONDELI 1a,7 |Hlavni jidlo: |zeleninovy bulgur se syrem, &aj mango,
bar: broskvovy kompot, pfesnidavka
1a,b,6,7 |Svaéina Z8: |[zrné&ny rohlik s pomazankou z tofu, ovoce
la,7 Polévka: hraskovy krém
UTERY 1la,b,3,4,7|Hlavni jidlo: [rybi karbanatek, bramborova kase, rajéatovy salat,
¢aj jahoda
la,b,7 |Svaéina ZS: |ovocny jogurt, houska, ovoce
Polévka: fazolova
STREDA 1a,7,9 |Hlavni jidlo: [bolofiské Spagety (kruti), ovocna stava, ovocny bar
la,b,7 [Svaéina ZS: |[sluned.chléb s tvarohovou pomazénkou s rajéaty, ovoce
la,7 |Polévka: kedlubnova s bramborem
CTVRTEK la Hlavni jidlo: |pFirodni kuFeci fizek, ryZe, €aj ovocny, zeleninovy bar
1a,b,4,7 |Svaéina ZS: [grahamovy rohlik s pomazankou ze sardinek, ovoce
la,7 |Polévka: mrkvova s nudlemi
PATEK 1a,b,3,7 |Hlavni jidlo: |veprova peCené, dusené zeli, Spaldovy knedlik, ¢aj
mandarinka, ovocny bar

Zména jidelni¢ku vyhrazena







